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[제4급] 급성호흡기감염증(Acute respiratory infection)

2023.07.31. 기준

구 분 내 용

감염병 분류 ◦ 제4급 법정감염병
◦ 표본감시감염병

원인병원체 ◦ 세균이나 바이러스 등의 병원체에 의한 급성호흡기증상을 나타내는 감염병
◦ 법정감염병으로 지정된 급성호흡기감염증은 총 9종임

구분 종류
세균(2종) 마이코플라스마 폐렴균 감염증, 클라미디아 폐렴균 감염증

바이러스
(7종)

아데노바이러스 감염증, 사람 보카바이러스 감염증, 파라인플루엔자바이
러스 감염증, 호흡기세포융합바이러스 감염증, 리노바이러스 감염증, 
사람 메타뉴모바이러스 감염증, 사람 코로나바이러스 감염증

진단검사 및 
신고기준

[신고를 위한 진단기준]
◦ 환자: 급성호흡기감염증에 부합하는 임상증상을 나타내면서 다음의 진단을 위한 

검사기준에 따라 감염병 병원체 감염이 확인된 사람
[진단을 위한 검사기준]
◦ 검체(인후도찰물, 비인두도찰물, 비강흡인물, 비인두흡인물, 폐포세척액, 객담 등)에서 

해당 병원체 분리 동정
◦ 검체(인후도찰물, 비인두도찰물, 비강흡인물, 비인두흡인물, 폐포세척액, 객담 등)에서 

해당 병원체 특이 유전자 검출

신고 및 보고 ◦ 신고범위: 환자
◦ 신고시기: 7일 이내
◦ 신고방법: 질병관리청으로 팩스 또는 웹(http//is.kdca.go.kr)의 방법으로 신고

사례조사 및
유행역학조사

[대상 및 시기]
◦ 개별사례

- (대상) 
・산후조리원에서 호흡기세포융합바이러스 감염증 환자가 발생한 경우
・호흡기세포융합바이러스 감염증 의심증상 있으면서 항원검출검사 양성으로 확인된 

경우에도 환자에 준해서 조사할 수 있음
◦ 유행사례

- (대상) 시간적, 공간적 연관성이 있는 인구집단에서 일상적인 수준 이상으로 급성
호흡기감염증이 발생하고,

・감염병의 예방 및 관리에 관한 법률 제18조의2(역학조사의 요청)에 의하여 의료인 
또는 의료기관의 장이 역학조사를 요청하였을 경우

・최대잠복기 내에, 동일 집단 시설에서 역학적 연관성이 있는 급성호흡기감염증으로 
인한 사망, 중증(입원 등), 합병증 사례가 2건 이상 발생하여 환자, 보호자 또는 
기관장 등이 신고할 경우 등

- (시기) 유행인지 후 지체없이



2/3

급
성
호
흡
기
감
염
증
 알

아
보
기

구 분 내 용

[주관]
◦ 시・군・구

- 관할지역에서 발생하는 유행사례
- 관할지역 내 시설 또는 집단과 관련된 급성호흡기감염증 유행의 경우

◦ 시・도
- 두 개 이상의 시・군・구에서 발생하는 유행사례
- 시・군・구 역학조사가 불충분하거나 불가능하다고 판단되는 경우

◦ 중앙
- 긴급한 역학조사가 필요하다고 판단되는 경우
- 두 개 이상의 시・도에서 발생하는 유행사례
- 시・도 역학조사가 불충분하거나 불가능하다고 판단되는 경우

[유행역학조사 절차]

임상양상 ◦ 기침, 발열 등과 상기도 및 하기도 감염 증상을 보임
환자관리 ◦ (감염주의) 

- 표준주의, 비말주의, 접촉주의 준수
◦ (집단생활 및 업무제한)

- 고위험군 접촉 업무인 경우 전파가능기간 동안 업무 제한 필요
- 학교 보육기관 등 집단시설인 경우 등교, 출근 제한

접촉자관리 ◦ (일상접촉자) 관리는 하지 않으나 유행 시에는 접촉자 중 추가 발생여부 감시
◦ (밀접접촉자) 마지막 노출가능 시점부터 감염병의 최대 잠복기까지 발병여부를 감시
◦ (업무제한) 호흡기감염병 증상이 있는 집단시설 종사자 등은 검사결과가 나올 때 

까지 보육 환자간호 등 제한
* 어린이집, 유치원, 학교, 요양시설, 의료기관 등

◦ 증상 발생 시 의료기관을 방문하도록 지도
◦ 집단시설에서 침습성 A군 연쇄구균감염증(괴사성 근막염, 독성쇼크 중후군 등), 급성 

류마티스열, 연쇄구균감염 후 사구체신염 유행 의심 시 보균자 항생제 치료 고려
환경관리 ◦ 일반적인 환경 또는 기구 표면은 일반적으로 낮은 수준의 소독제 사용

◦ 환경 소독 전 방수용 장갑, 마스크, 앞치마 등 적절한 개인보호구 착용
◦ 외부 공기가 실내로 순환되도록 충분히 환기(소독 중, 소독 후)
◦ 소독액은 가연성 물질에 가까이 두지 말고 사용 후에는 소독 효과가 떨어지므로 

보관하지 말고 버릴 것
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구 분 내 용

관련지침 ◦ 호흡기 감염병 관리지침
◦ 표본감시감염병 사용자 매뉴얼
◦ 법정감염병 진단・신고 기준
◦ 법정감염병 진단검사 통합지침
◦ 감염병의 역학과 관리

참고자료 ◦ 질병관리청. 2023년도 호흡기 감염병 관리지침
◦ 질병관리청. 2022년도 표본감시감염병 사용자 매뉴얼
◦ 질병관리청. 2023 법정감염병 진단・신고 기준
◦ 질병관리청. 2023년 법정감염병 진단검사 통합지침 제4판
◦ 질병관리청/대한감염학회. 감염병의 역학과 관리


